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KOMUNIKACIA V RODINE

Komunikacia je:

1. jednostranné odovzddvanie informdcii

2. vzajomnd vymena informdcii

FORMY KOMUNIKACIE:

A.verbdlna - pomocou slov (reé, pismo)

B. neverbalna - rec tela (mimika, gestad, dotyk ...)

1) osobnd - tvarou v tvar (vidime sa)
2) neosobnd - napr. cez telefén, chat, sms ...

I. jednosmerna - 1rozprdva, ostatni po€lvajd (napr. predndska)
II. obojsmernad - vzdjomnad diskusia (pocuvajl + rozpravaju)

Pravidelnd komunikdcia je ddleZitd pre sprdvne fungovanie rodiny.




